
NATALIA CASTRO NICOLÁS     

Especialista en conservación y gestión de socioecosistemas de montaña, con 

más de 10 años de experiencia como gestora en la Reserva de la Biosfera de 

Omaña y Luna y mas de 3 años como responsable de la Secretaría Técnica de 

la Red Mundial de Reservas de Biosfera de Montaña para la UNESCO,. A lo largo 

de su carrera, ha liderado proyectos que no solo protegen la biodiversidad, sino 

que también valoran y preservan el patrimonio cultural y las tradiciones locales 

de las comunidades de montaña, promoviendo un desarrollo sostenible que 

integra aspectos ambientales, sociales y culturales.  

En la Reserva de Omaña y Luna ha impulsado proyectos de preservación de la 

biodiversidad y el patrimonio cultural, con un enfoque en la innovación y el 

fomento de la bioeconomía local. Este enfoque incluye el desarrollo de iniciativas 

sostenibles que integran recursos naturales y conocimientos tradicionales, 

promoviendo un modelo económico resiliente que genera valor para las 

comunidades locales. Desde su rol en la Secretaría Técnica de la Red Mundial, 

ha promovido la cooperación internacional entre reservas de biosfera de 

montaña, facilitando el intercambio de estrategias que protegen tanto el entorno 

natural como los valores culturales en estas áreas.    

Su compromiso con la conservación cultural y natural de los socioecosistemas 

de montaña la ha llevado a publicar artículos y a representar a la Red Mundial 

de Reservas de Biosfera de Montaña en foros y congresos internacionales, 

donde ha compartido su experiencia en la creación de modelos de gestión que  

integran sostenibilidad ambiental, resiliencia cultural e innovación económica.   

 


